
Tabelle für die laufende Überwachung während der Therapie mit Methylphenidat (MPH)   
Wie in der Fachinformation ausführlicher dargelegt, sind Wachstum (trifft nur auf Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren zu), psychiatrischer und kardiovaskulärer  
Status regelmäßig zu überwachen: 

• Blutdruck und Puls sind bei jeder Dosisanpassung und danach mindestens alle 6 Monate zu erfassen.    

• Größe, Gewicht und Appetit sind bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren mindestens alle 6 Monate anhand eines Wachstumsdiagramms zu erfassen 

• Entwicklung neuer/Verschlechterung vorbestehender psychiatrischer Störungen sind bei jeder Dosisanpassung und danach mindestens alle 6 Monate und bei jeder 
Untersuchung zu erfassen 

*Blutdruck und Herzfrequenz sind bei jeder Dosisanpassung und danach mindestens alle 6 Monate zu erfassen.  
**Größe, Gewicht und Appetit sind bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren mindestens alle 6 Monate anhand eines Wachstumsdiagramms zu erfassen.
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Datum der ersten Untersuchung:    Patientenname:       

Geburtsdatum:      Alter:  Geschlecht:           

Basiswert Folgetermine

Datum der  
Untersuchung

Grund für die 
Untersuchung 

Blutdruck*

Herzfrequenz*

Körpergewicht 
(kg)** 

Größe (cm)**

Appetit**

behördlich

genehmigtes

Schulungsmaterial
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