
Skjema for oppfølging av pasienter under behandling med metylfenidat (MPH) 
Som nærmere beskrevet i preparatomtalen, skal vekst, psykisk- og kardiovaskulær status overvåkes regelmessig: 

• Blodtrykk og puls bør registreres ved hver dosejustering og deretter minst hver 6. måned 

• Høyde, vekt og appetitt bør registreres minst hver 6. måned og noteres i et vekstdiagram (gjelder barn og ungdom under 18 år) 

• Utvikling av nyoppståtte (de novo), eller forverring av eksisterende psykiske lidelser bør overvåkes ved hver dosejustering og ved hver konsultasjon, og deretter minst hver 6. måned

*Blodtrykk og hjerterytme bør registreres ved hver dosejustering, og deretter minst hver 6. måned 
**Høyde, vekt og appetitt bør kontrolleres minst hver 6. måned og registreres i et vekstskjema (gjelder barn og ungdom under 18 år) 
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