
Tabell för fortgående övervakning under behandling med metylfenidat (methylphenidate, MPH) 
Enligt mer detaljerad beskrivning i förskrivningsinformationen ska tillväxt, psykiatrisk och kardiovaskulär status kontrolleras regelbundet:  

• Blodtryck och puls ska journalföras vid varje justering av dosen och därefter minst var 6:e månad 

• Längd, vikt och aptit ska journalföras minst var 6:e månad med hjälp av ett tillväxtdiagram - gäller endast barn och ungdomar under 18 år 

• Utveckling av nya eller förvärring av existerande psykiska störningar ska monitoreras vid varje dosjustering och därefter minst var 6:e månad samt vid varje besök

*Blodtryck och hjärtfrekvens ska journalföras vid varje justering av dosen och därefter minst var 6:e månad 
**Längd, vikt och aptit ska journalföras minst var 6:e månad med hjälp av ett tillväxtdiagram och gäller endast barn och ungdomar under 18 år 
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Datum för första bedömning: Patientens namn:    

Födelsedatum:  Ålder:  Kön:   

Utgångsvärde Efterföljande möten

Datum för 
bedömning

Skäl för 
bedömningen 

Blodtryck*

Hjärtfrekvens*

Kroppsvikt 
(kg)**

Längd (cm)**

Aptit**


